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FECHA: | 04 | 05 |2025

TEMA: TRANCISIONES SENSIBLES SEGURAS Y ARMONICAS
SUBTEMA: SEPARACION DE LOS PADRES

LUGAR: JARDIN CARACOLI

SEDE: | JARDIN CARACOLI

RESPONSABLES: | RESPONSABLE DEL SERVICIO — PROFESIONALES DE ATENCION A PRIMERA INFANCIA

POBLACION: PADRES DE FAMILIA Y CUIDADORES

HORA INICIO: A=t HORA FIN: 5:15 pm

OBJETIVO

Fortalecer las capacidades del talento humano para acompafar de manera
amorosa, sensible y respetuosa a los nifios y nifias que atraviesan procesos de
separacion o ruptura de pareja de sus padres, brindando herramientas que permitan
generar entornos protectores que favorezcan su bienestar emocional y desarrolio

integral.

METODOLOGIA

La socializacién se desarroll6 de manera presencial con el talento humano,
mediante exposicion teérica, reflexion colectiva y entrega de material informativo
como apoyo para la apropiacion de los conceptos abordados.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 4:00 p.m. del dia 04 de mayo de 2026, la profesional de atencién a la
primera infancia dio inicio a la jornada con un saludo cordial al talento humano del

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

- FHRIMERA INCAMAs o

ASOGIACION GENERADORA DE BIENESTAR il
SHOW KIDS |
NIT: 830122186 .
DEPARTAMENTO PEDAGOGICO f;gg‘:f 8 Pféﬂ?
PRIMERA w;gmA N 4116
ACTA PAGINA Pagina 1 de 4

Jardin infantil, contextualizando sobre la importancia de comprender las dinamicas

familiares y su impacto en el desarrollo emocional de los nifios y ninas.

Durante la socializacién se explico que la vida familiar estd en constante
transformacion y que la separacion de los padres o cuidadores principales es una
situacion que puede generar un alto impacto en la infancia, afectando sus rutinas,
vinculos y estabilidad emocional. En este sentido, se resalté la importancia de

abordar estos procesos desde el enfoque de derechos, la crianza amorosa y la
educacion emocional, reconociendo que los nifios y nifias no son responsables de n

las decisiones de los adultos, pero si experimentan sus efectos.
Asimismo, se abordaron los siguientes aspectos:
a. Que significa una transicion sensible y segura en este contexto

Se explicé como un proceso que debe ser acompafiado desde la empatia, el respeto
y el cuidado emocional, donde el talento humano cumple un papel clave en brindar
contencion, estabilidad y coherencia en el entorno institucional.

b. Cémo viven los nifios y nifas la separacion de sus padres

Se socializé6 que pueden presentar emociones como tristeza, confusién, miedo,
ansiedad o sentimientos de culpa, asi como cambios en su comportamiento, tales

como regresiones, irritabilidad, retraimiento o hiperactividad.

)

c. Estrategias de acompanamiento desde el entorno institucional

« Brindar escucha activa y contencion emocional.

* Respetar y validar las emociones de los nifos y nifas sin juzgar.

» Mantener rutinas estables que les generen seguridad.

 Promover espacios de expresion a través del juego, el arte y el dialogo.

» Evitar emitir juicios o comentarios frente a las situaciones familiares.
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* Fortalecer la autoestima de los nifios y nifas mediante el reconocimiento y el
afecto.

d. Rol del talento humano

Se resalté que el equipo del jardin infantil debe actuar como agente protector,
observando posibles cambios en el comportamiento, generando ambientes seguros
y reportando oportunamente cualquier situacion que pueda afectar el bienestar del
nifio o nifia. Asimismo, debe mantener una comunicacion respetuosa y asertiva con

las familias, brindando orientacién cuando sea necesario.

Durante la jornada, el talento humano participé activamente compartiendo
experiencias y reflexiones frente a situaciones vividas en el contexto institucional, lo
cual permiti6 fortalecer el aprendizaje colectivo y la importancia de un

acompariamiento empatico y profesional.

Acuerdos y compromisos
- Brindar acompariamiento emocional respetuoso y oportuno a los nifios y nifias.
« Mantener la confidencialidad y el respeto frente a las situaciones familiares.

- Informar oportunamente a la coordinacién sobre cambios significativos en el

comportamiento de los nifios y nifias.

- Fortalecer la comunicacién con las familias desde el respeto y la orientacion.

« Promover entornos protectores y seguros dentro del jardin infantil.

Siendo las 5:00 p.m., se dio por finalizada la jornada, agradeciendo la participacion
activa y el compromiso del talento humano en la construccion de ambientes
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* Informar al jardin sobre situaciones familiares que puedan impa
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bienestar del nifio o nifia para recibir el acompafiamiento pertinen

i : cia
Siendo las 8:30 am se da por finalizada la socializacion, agradeciendo la presen

activa y reflexiva de todas las familias asistentes.
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